
INSTRUCCIONES DE CONFECCIÓN

Parte 1: el cerco exterior

1. Coser las costuras laterales de la pieza 1 y 
planchar los márgenes abiertos. (fig.1)

2. Repetir la operación con la pieza 2. 

3. Cerrar las costuras de la pieza 3 para formar el 
círculo completo. (fig.2)

4. Coser el contorno superior de la pieza 1 al 
contorno exterior de la pieza 3. (fig.3)

5. Repetir, cosiendo el contorno interior de la pieza 
3 al contorno superior de la pieza 2. (fig.4)

6. Cerrar los extremos de las piezas 1 y 2 cortadas en 
guata. Una vez cerrados, introducirlos dentro del 
aro y fijar toda la costura inferior. Si lo desean, 
también pueden coserla a los márgenes de 
costura superiores (por dentro).

7. Coser todo el contorno inferior de la pieza 1 al 
contorno exterior de la pieza 4. (fig.5)

8. Dar vuelta hacia el derecho y coser cerrando todo 
el contorno interior de la pieza 4 con el borde 
inferior de la pieza 2, dejando una abertura de 20 
cm para rellenar. (fig.6)

Rellenar con vellón hasta que tome cuerpo. Cerrar la 
abertura que dejaron sin coser, con un pespunte a 
máquina. Si lo desean, terminar la costura aplicando 
una cinta al bies a mano o a máquina.

Parte 2: el almohadón

1. Para hacer el almohadón, cerrar la costura lateral 
de la pieza 6. (fig.7)

2. Luego, coser las piezas 5 superior e inferior a los 
contornos de la pieza 6, dejando una abertura de 
10 cm para rellenar. (fig.8)

3. Dar vuelta, rellenar con vellón y cerrar el agujero 
por donde pusieron el relleno con costura a 
mano.
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