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Las áreas marcadas en rosa 
muestran lo que debe agregarse al 
patrón original de una manga.

Las medidas señalan lo que mide 
cada tramo en centímetros.

El márgen de costura sugerido es de 
1 centímetro.

La parte superior de la tapeta puede 
ser en ángulo recto o en sesgo.

Línea de costura

Pliegue

Línea de corte
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La confección
Paso 1
Planchar los dobladillos de las dos partes 
de la manga exterior.

Paso 2
Tanto en la manga exterior como en la 
interior, cerrar la costura lateral justo hasta 
el punto señalado con rojo. Cortar un 
piquete en diagonal y planchar los 
márgenes de costura abiertos.
Por último, coser ambas tapetas en la línea 
diagonal superior (Fig. 1).

Paso 3
Solo en la esquina que monta sobre la 
abertura, realizar una punta ingletada: 
primero abrir el dobladillo y marcar con 
tiza las líneas que se muestran en rojo en el 
dibujo (Fig. 2).

Luego unir los puntos 1 y 2 con una línea 
que pase por la esquina de la tapeta (Fig. 
3). 

Dar vuelta el dobladillo para unir estos dos 
puntos enfrentando los derechos y luego 
coser como muestra el dibujo (Fig. 4). 

Rebajar y planchar los márgenes de costura 
(Fig. 5), dar vuelta y volver a planchar 
(Fig. 6).
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Paso 4
Preparar la manga interior. Ponerla en la 
posición que corresponde y planchar.

Paso 5
Ubicar derecho con derecho del bajo del 
costado de manga interior con exterior y 
coser a 1 cm del margen (Fig. 7).

Paso 6
Luego, unir el lateral de la tapeta del 
mismo lado, alineando los dos puntos 
superiores como muestra el dibujo (Fig. 8).

Estirar y formar el pliegue de fuelle. Coser 
todo el lateral. Vaciar los márgenes de 
costura y planchar.

Paso 7
A continuación, unir el bajo de interior y 
exterior de la manga principal, del mismo 
modo que hicimos en el bajo del costado.

Paso 8
Alinear los puntos superiores de tapeta y 
coser pero solo hasta llegar al extremo de la 
costura, sin tocar el fuelle de forrería, ni los 
márgenes de costura. Rematar, levantar la 
aguja, dar vuelta los márgenes hacia arriba 
y coser solo lo que queda del fuelle del 
interior (Fig. 9).

Vaciar los márgenes de costura, dar vuelta 
y planchar.

Paso 9
Una vez terminada toda la abertura, 
enfrentar los derechos de manga exterior e 
interior en línea y cerrar toda la costura 
lateral de punta a punta. Hacer un piquete 
en los márgenes de costura para que tengan 
movilidad, dar vuelta y planchar (Fig.10).

¡La manga está terminada!
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